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ผมมีความยินดีและเป็นเกียรติอย่างยิ่ง ที่ได้มาร่วมพิธีเปิดงานสมัชชา

สุขภาพแห่งชาติ ครั้งที่ ๑๒ พ.ศ. ๒๕๖๒ และปาฐกถาพิเศษ เรื่อง “ก้าวทันการ

เปลี่ยนแปลง...สู่การพัฒนาสังคมสุขภาวะ” ในวันนี้ 

ปัจจุบันนี้ สถานการณ์รอบตัวเรามีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ทั้ง

การพัฒนาด้านเทคโนโลยีและนวัตกรรม มลภาวะสิ่งแวดล้อม ความร่วมมือทาง

เศรษฐกิจ โรคอุบัติใหม่อุบัติซ้้า หรือแม้แต่กระทั่งวิธีคิดและการมองโลกของคน

ยุคปัจจุบันที่ส่งผลต่อวิถีและวัฒนธรรมในการด้าเนินชีวิต ซึ่งสิ่งเหล่านี้ล้วนเป็น

ปัจจัยที่กระทบต่อสุขภาพของพวกเราทั้งสิ้น ดังนั้น จึงจ้าเป็นที่จะต้องเรียนรู้

เพื่อให้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงในทุกระดับ คือ ระดับบุคคล ระดับองค์กร และ

ระดับสังคม รวมถึงปรับวิธีคิดการด้ารงชีวิต และวิธีการท้างาน โดยมีเป้าหมาย

คือ การเกิด “สังคมสุขภาวะ” ซึ่งเวทีสมัชชาสุขภาพแห่งชาติ นับเป็น 

เวทีหนึ่ง... 
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เวทีหนึ่งที่จะช่วยท้าให้พวกเราได้กระตุ้นเตือนตัวเองในเรื่องการเปลี่ยนแปลง

ด้านต่าง ๆ เพื่อให้มีความเท่าทันสถานการณ์ผ่านการเรียนรู้ร่วมกัน รวมทั้งน้า

ข้อมูลไปปรับใช้ให้เกิดประโยชน์ในส่วนที่เกี่ยวข้องได้  โดยมุ่งหวังให้เกิด

กระบวนการพัฒนาและขับเคลื่อนนโยบายสาธารณะเพื่อสุขภาพในสังคมไทยที่

ได้รับการยอมรับร่วมกันของทุกภาคส่วน  

ในปีนี้มีประเด็นที่จะพิจารณาร่วมกันในที่ประชุม ทั้งหมด ๔ เรื่อง ได้แก ่

๑) การทบทวนมติสมัชชาสุขภาพแห่งชาติเรื่องมาตรการท้าให้

สังคมไทยไร้แร่ใยหิน โดยเน้นที่การสร้างความตระหนักของท้องถิ่นและชุมชน 

การส่งเสริมการศึกษาวิจัยเพื่อใช้สารทดแทนที่ปลอดภัยต่อสุขภาพ  การ

เผยแพร่ความรู้ และการพัฒนาระบบเฝ้าระวังและติดตามกลุ่มเสี่ยง 

๒) วิถีเพศภาวะ เสริมพลังสุขภาวะครอบครัว ซึ่งเป็นประเด็นหนึ่ง   

ที่น้าแนวคิดและวิธีการใหม่ของโลกยุคปัจจุบันที่ให้ความส้าคัญกับพลัง  ความ

เสมอภาคและความเป็นธรรมทางเพศของทั้งผู้หญิง ผู้ชาย และ ผู้หลากหลาย

ทางเพศมาใช้เพื่อให้เกิดความเข้าใจและสุขภาวะของครอบครัว 

๓) รวมพลังชุมชนต้านมะเร็ง เป็นประเด็นที่มุ่งเน้นให้กลไกทุกภาคส่วน ร่วมกัน ใน

การพัฒนาระบบจัดการ รณรงค์ และเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับมะเร็งที่

ถูกต้อง เพื่อน้าไปสู่การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเสี่ยง การป้องกัน และการรักษา

โรคมะเร็งที่เหมาะสม มีมาตรฐาน และระบบการบริหารจัดการอย่างเป็น

รูปธรรมและยั่งยืน 

 

๔) ประเด็น... 
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๔) ประเด็นการจัดการเชิงระบบ สู่ประเทศใช้ยาอย่างสมเหตุผล เป็น

ประเด็นที่มุ่งจัดการระบบยาโดยชุมชนเป็นศูนย์กลาง เพื่อให้ประชาชน

ปลอดภัยจากการใช้ยา มีคุณภาพชีวิตที่ดี และสามารถพึ่งตนเองด้านสุขภาพ 

โดยเน้นที่สร้างการมีส่วนร่วมของชุมชน หน่วยงานของรัฐ และภาคเอกชน ใน

การออกแบบระบบสุขภาพชุมชนที่ให้ความส้าคัญกับการสร้างความรอบรู้ด้าน

การใช้ยาอย่างสมเหตุผล และมีความสามารถในการดูแลตนเองเบื้องต้นเมื่อ

เจ็บป่วย 

ประเด็นทั้งหมดนี้ล้วนเป็นเรื่องส้าคัญที่ใกล้ตัว และมีความสอดคล้อง

กับยุทธศาสตร์ชาติ ๒๐ ปี และเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน ที่ต้องอาศัยพลัง

ความร่วมมือจากทุกภาคส่วนเพื่อให้เกิดความส้าเร็จ 

ส้าหรับในปี ๒๕๖๓ นี้ จะมีการผลักดันให้มีวาระแห่งชาติร่วมกัน ใน 

๒ เรื่องที่ส้าคัญ คือ ๑) อาหารปลอดภัยของประเทศไทย และ ๒) การสร้าง

สุขภาพของคนไทยในการออกก้าลังกาย ซึ่งทั้งสองประเด็นนี้สมัชชาสุขภาพ

แห่งชาตไิดเ้คยมีมติและขับเคลื่อนไปแล้วในการประชุมที่ผ่านมา  

ในโอกาสนี้ ผมขอขอบคุณคณะกรรมการจัดสมัชชาสุขภาพแห่งชาติ 

ส้านักงานคณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติ และกลไกอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง รวมทั้ง

สมาชิกสมัชชาสุขภาพแห่งชาติ ที่ได้ร่วมกันด้าเนินงานมาอย่างต่อเนื่องตลอด

ทั้ งปีจนมาถึงวันนี้  และขออวยพรให้การจัดประชุมครั้ งนี้  บรรลุตาม

วัตถุประสงค์ที่ก้าหนดไว้ ทุกประการ 

 

 

 


